
理科



山脇学園での理科教育

実験、グループワーク、ディスカッションを中心とし
た基礎学力の定着と思考力・表現力の育成



山脇学園での理科教育

・中学理科

基礎の定着 ≠ 暗記

基礎の定着 ＝ 日常生活とのつながりを見つける

周りにある当たり前のものは本当
に当たり前？

持っている知識で説明できる？

「知りたい！」「わかりたい！」を

大切にしていきたい。

→自ら学べるようになろう！



山脇学園での理科教育

高校理科

• 物理基礎・化学基礎・生物基礎（全員）

→現代社会を支えるサイエンスの役割を理解する

• 化学 & 物理or生物 （理系）

→論理的な思考力に磨きをかけ、

未知の問題へのアプローチ力を身につける

⇒現代社会で生き生きと活躍する女性に！



山脇学園での理科教育



一般入試（Ａ・Ｃ）理科で見たいもの

→山脇学園の理科への適性

・基礎学力

用語の理解、基本的な計算問題 など

・与えられた情報の分析力
グラフ、表の読み取りと応用

・論理的思考力
与えられた条件を正しく読み取り、論理的に考え、正しい
答えを導きだす思考力と、それを人に伝える表現力



一般入試（Ａ・Ｃ）理科問題

・昨年度と同程度の読解力が必要

・難易度は例年通り

・物理・化学・生物・地学 偏りなし

・単年だけの時事問題の出題はなし
例:「ノーベル化学賞受賞者の名前を答えよ」



一般入試（Ａ・Ｃ）理科出題のポイント

・1,2 知識問題

・3,4 問題文やグラフ、データを読み解き、持って

いる知識をベースに思考力と表現力を問う

記述問題や計算問題など

・4 日頃ニュースで話題になっている現象・事象や

教科書にトピックス的に扱われていること、日常

生活に関わることをテーマに作問

   例：土砂災害、暑い日の水分補給についてなど

日常の中の理科を大切にしています



一般入試（Ａ・Ｃ）理科解答のポイント

・1から順番に解答

だんだん難易度が上がっていきます

・1～3はテキパキ取り組む

こだわらずにどんどん進みましょう

・4は好奇心を持って取り組む

持っている知識をフル活用して問題文をしっかり読ん

でその場で思考していきましょう

過去問で時間配分の練習を！

1・2で１０分が目安



理科解答の仕方

問題文をよく読んで！

・ 「あてはまるもの」or「あてはまらないもの」？

 下線が引いてあったり、太字だったりします

・ 「１つ」or「すべて」選べ

 2つ選べなら解答欄が２つに分かれています

・ 「東西南北」or「AまたはB」or「選択肢」



例

北東→オ



理科の計算問題

・計算
単位の確認

・整数で？小数点第1位まで？

四捨五入はどこで？

分数で答えることはほぼありません

⇒もし答える場合は必ず指示があります
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読解力が必要な問題の解き方

説明文や会話文から

「読みとって理解する」

図や表、グラフにわかったことを

書き込みながら読む



４ 腎臓のはたらき

動脈

血しょう
の動き

静脈

ブドウ糖
あり ブドウ糖なし



表やグラフの読みとり

・比例？反比例？

→関係を読み取ろう

高度と気温は右下がりで比例

グラフ１

気温 (℃)
3020100-10

高
度
(m)

8000

7000

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

・グラフの変化に注目→変化には理由アリ

・・・ということは？

電流がほぼ流れない



記述について
・「何が」「どうして」を明確に
・短い文章でいいので伝わりやすい表現を

・無理に漢字を使わなくて構わないが、

全て平仮名は減点対象

・解答欄の大きさは模範解答がちょうど入るサイズ



→「日光が床を温めたから」△
→「まいた水が全て気化して、

日光が直接床を温めたから」〇

90分以前は温度が上がっ
ていなかったのに、90分過

ぎたら温度が上昇した。そ
こには何か条件の変化が
あったはず。



自由記述は必ず解答を！
条件をしっかり読み取って！

急に塩分がうすくなる

水に塩をいれる
塩分の入った飲み物にする
一緒に塩分タブレットを食べる



理数探究入試【理科】のねらい

→小学校で学習した知識を日常生活での

 様々な事象と繋げて考えられるか

・読解力と与えられた情報の分析力
     リード文の理解、グラフ・表の分析と応用

・ 論理的思考力
     与えられた条件を正しく読み取り、論理的に

考え、正しい答えを導きだす思考力と、それを
       人に伝える表現力



理数探究入試【理科】出題ポイント

・ 大問２題 試験時間40分 50点

  ⇒同じ難易度・同じ配点

 ⇒物理・化学・生物・地学の総合問題

・ 実験や生活に関連するテーマで出題

４科入試の理科４を参考に！



理数探究入試【理科】解答のポイント

・ 問題文の読み込み

 ⇒文章読解力が必要

・ グラフや表の読み取り

 ⇒情報を整理・分析する力が必要

・ 記述問題を多数出題

 ⇒答えが１つとは限らない自由記述も

好奇心を持って取り組みましょう



理数探究入試【理科】のアドバイス

・・時間配分に気を付けましょう

・「何を聞かれているのか」をきちんと読み取って

・ 「何が」「どうして」を明確に

・ 短い文章でいいので伝わりやすい表現を

・ 無理に漢字を使わなくて構いません

・ 自由記述は、絶対に解答しよう

 ⇒理由とともに、考えが書かれていればOK



よく実験します



リード文が長いです



グラフや表もたくさん出てきます



問題の内容と合わせて考えましょう

【２】問３ ジャムの材料としてあまり適さない果物は？

・とろみの成分
はペクチン

・酸度が高い
とよい
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計算問題はひっかけが多いです



【２】問４ レシピに書かれたいちごジャムの糖度(全体の

量に含まれる砂糖の量)は何％になりますか。

ただし、できあがり量は700gとします。

糖質はすべて砂糖とみなし、
果物100g中のおもさで示す。

表よりイチゴ100gに砂糖は7.1g含まれる。
イチゴ600g中には7.1×６＝４２．６(g)含まれる。
使用するグラニュー糖も足して考える。

 ３００＋４２．６
７００

✕１００＝４８．９ ⇒ ４９％
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自由記述も含めて記述も多いです
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