
今回のタイトルはE組川本優心さんのデザインです！ 
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山脇学園高等学校２年 第8号 

2025年10月27日(月)発行 

山脇祭に続き、体育祭が終わりました。行事を通じて、皆さ
んが喜んだり、楽しんだり、悔しがったり、悩んだり...あそこま
で感情が動く姿を見たのは初めてでした。それだけ本気で取り
組めたということでしょう。 
学年で取り組んだ扇ダンスのテーマは「Shine on ～輝き続

ける～」。クラスで希望の曲を持ち寄り、選ばれたのは『人生の
メリーゴーランド』と『スパークル』。どちらの曲もどことなく
自分の内面を描いています。作者ではありませんが、『人生のメ
リーゴーランド』には、ワルツの中に見える高潮と静寂が人生
の変化や移ろいを映し出しているように感じます。『スパーク
ル』には、相手への想いだけでなく、未来への挑戦や自分はど
うありたいかという葛藤が込められているように思います。 
私自身の人生を思い返せば、頑張ったけどうまくいかなかっ

たことへの後悔よりも、機会があったのに何かと理由をつけて
やらなかったり、本気を出さずに7割程度で取り組んだりした
ことへの後悔のほうがずっと多く残っています。思い出せるだ
けまだ良い方で、中には喜びや悔しさといった心の揺れや学
び、さらにはその出来事自体を思い出せないこともあるかもし
れません。 
現在、皆さんは志望理由書の作成をしています。今の楽しい

ことだけではなく、将来やりたいことや希望の進路とその理
由、そこで見える現実に対してどう行動するべきかなど、自分
と正面から向き合うことは決して楽ではありません。ただ、そ
の苦味が皆さんのメリーゴーランドに深みをもたらします。 
皆さんはあと１年半もしないうちに高校を卒業します。卒業

後も人生は続いていきます。山脇を離れて初めて気づく価値観
や自分の良さもあるでしょう。正解の道を選ぶのも、その道に
進むのも、思っていた道と違ったとしてもその道を正解に変え
られるのも、その道を自分らしく歩けるのもあなただけです。 
扇ダンス披露会での体育委員長の言葉に『大人になっても、

一人一人が自分らしく輝き続けられるように、そんな想いを込
めて踊ります。』とありました。皆さんが卒業後も輝き続けるた
めに、残りの高校生活の中で私たち教員は皆さんに何を伝えら
れるでしょうか？１つ言えるとすれば、行事、勉強、友人、遊
び...すべてはつながっています。切り離すのではなくすべてを線
でつなげて紡いでほしいのです 
 人生は選択の連続です。 
 これからも、自分らしく輝き続けるために―― 
自分と向き合い、他者と関わりながら、心を動かし続けてくだ
さい。 
 すべての歩みの結晶が、あなたです。 

 
G組担任 竹村 勇紀 

参観授業 

11月13日（木）～11月15日（土）に参観授業を実施します。限られた日程で大変恐縮ではございます

が、ぜひご参観下さい。詳しい時間等は11/5(水)に配信予定の“安心でんしょばと”をご覧下さい。 

第２回安全教室（高校生向けリプロダクティブヘルス／ライツ講座） 

11月19日（水）6限14:20～15:10に講堂にて実施します。 

テーマ：「ワタシのからだを大切にするのはワタシ！～月経の話～」 

講師：吉浜智子先生（慶應義塾大学医学部 産婦人科学教室 助教） 

内容：子宮・卵巣に関わる「異常」、受診の目安、部活での付き合い方、ピルなどの対応方法、将来的に気を

つけていきたい疾患、婦人科での診察を中心に、性を含む身体について正しい知識をもつことで、自分

を大切にする方法を学びます。保健の授業で既習の内容もありますが、生徒の皆さんには自分自身につ

いて考える良い機会にしてほしいです。保護者の皆様もご参加頂けます。ご希望の方は、1号館5階

講堂へ直接いらして下さい。 

～行事関係のご報告～ 
法政大学松本悟先生講演会（A～F組） 

10月3日（金）6限14:20～15:10に講堂にて、松本悟先生（法政大学副学長／国際文化学部教授）をお

招きし、「問いの立て方とアカデミックライティング」をテーマにご講演頂きました。文章を書く技術がいかに

重要か、問いを立てることの難しさとその重要性を、生徒に親しみやすく語りかけて下さいました。 

以下、生徒の感想です。 

・「私は今まで良い論文やレポートを書くためには今までになかったような画期的な問いや資料となる論文が必要だと思って

いたが、今回の講演でそうではないことを学べた。特に問いを考えるときには本当に新しい問いを生み出す必要はなく、日常

の中から見つけたちょっとした問いを組み合わせれば良いというのは驚いた。これから書くレポートでは資料を集める際に自

分が疑問に思うことを集めておいて、役立てたいと思う。」 

・「この機会以外では学べないようなレポート作成に関するさまざまなことを教わりました。特に『しかし』を多く用いすぎ

ることや、アンケートや数字にこだわりすぎるのも良くないことを知りました。レポートに関すること以外に私が関心したの

は、松本先生が今まで沢山の経歴があり自ら進んで世界に出て新しい道を切り拓き続けていることです。私もそのような未来

を送れるよう、努力していきます。」 

サイエンスクラス課題研究中間発表会（G組） 

10月4日（土）午後に、高１・高２サイエンスクラスでは中間研究報告会を実施しました。この日の学校説

明会にご参加の方や校内の先生に向けて、研究成果の中間発表を行いました。高２は先輩という立場もあり、既

に経験を積んでいるので、安定した発表でした。3月の報告会に向けてもうひと踏ん張り自身の興味に沿って研

究を深めていくことを願っています。なお、発表に用いたポスターは5号館の廊下に展示されています。 

体育祭＆「扇ダンス学年発表会」 

10月12日（日）に体育祭が実施されました。１日の順延を経て、爽やかな秋空の下での開催でした。開会

式では、高２の有志による応援団が各学年を盛り上げました。最終的な結果は準優勝でしたが、学年部長からの

「『体育祭に関わるすべての方々にとって思い出に残る体育祭を創る』のに先導的な役割を果たすこと」という

ミッションを、体育祭実行委員をはじめ、高２全体が体現していました。来年こそ優勝です！ 

そして17日（金）には保護者の方をお招きし、体育祭で披露した扇ダンスを披露しました。いつも支えて下

さる保護者の皆様へ、生徒たちの感謝の気持ちが伝わったことと思います。ありがとうございました。 

1 土

2 日

3 月 文化の日                

4 火

5 水 全校朝礼/6限受験勉強スタート式

6 木 月曜時間

7 金

8 土 短縮授業　午後：入試対策説明会②学校説明会 

9 日

10 月 学年ランチ（ABCD組）

11 火

12 水

13 木

14 金 　　　参観授業

15 土

16 日

17 月 学年ランチ（EFG組）

18 火

19 水 房子先生ご命日・全校朝礼／6限安全教室

20 木

21 金

22 土 午後帰国生入試

23 日 勤労感謝の日   

24 月 振替休日

25 火

26 水 全校朝礼

27 木

28 金

29 土

30 日

11月 お知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～10月の思い出～ 
 

 

     

10月26日(日)の河合塾の模試も多くの生徒が受験し

ました。模試で実力を測ることは必須です。しっかり

準備をして、ペースを作って受験しましょう。 

 

～進路関係のお知らせ～ 
受験勉強スタート式 

11月5日（水）6限14:20～15:10に講堂にて実施します。高２の皆さんが学校の中心や縁の下の力持

ちとなって活躍した山脇祭・体育祭が終わりました。ここからは、自らの進路に向けて受験勉強のスタートで

す！皆さんは、高３の「選択科目確認票」も提出しました。10/30(木)の模試から、初めて理社も受験科目に

入ります。今こそ自分の将来を見つめ、自分の目標を見据える時です！スタート式では、高３に至るまでの流

れを確認するとともに、卒業生の先輩の受験体験談を伺います。気持ちを切り替え、高２後半に向けてギアを

一気に上げましょう！ 

生徒保護者対象進学ガイダンス 

12月10日（水・２学期期末考査最終日）午後に、生徒・保護者向けの進学ガイダンスを実施します。 

内容は、①総合型選抜・推薦型入試について、②ベネッセ模試偏差値をふまえた出願校の決め方について、

その他を予定しております。保護者の皆様もご参加頂けます。詳細は後日、“安心でんしょばと”でお知らせ

致します。 

冬期講習（12/24～26）＆受験勉強シミュレーション 

冬期講習の申し込みは11月12日（水）～11月21日（金）の予定です。 

後日配信される学習進路からの classroomを確認して積極的に受講しましょう。 

そして、この期間は全員登校し、講習を選択しなかった時間は各自で自習となります（１～６限）。予定を

入れないで下さい。学年の先生たちに見守られる自習風景。もし放心していても、優しく（優しくない？）

現実世界に引き戻してくれる学年の先生たち。あらゆる手を尽くして自習する環境を整えます。緊張感を持っ

て自習に臨み、受験に向けて無心で勉強する時間を経験しましょう！この期間中、カフェテリアの営業はあり

ません。昼食は各自持参して下さい。 

高２の今後の模試・英検 

【学校受験】今後の模試では、受験科目に英国数に加え、理社も含まれます。 

・10月30日(木) ベネッセ総合学力テスト11月 

・01月16日(金) ベネッセ総合学力テスト1月 

・02月06日(金)・7日(土) 進研模試 大学入学共通テスト模試 2月 

【学外受験】個人申し込み。お勧めしている模試・英検は以下の通り。 

・11月９日(日) 河合塾 大学入学共通テストトライアル 申込期限：10月30日(木)…締切迫る！！ 

…10/21(火)classroom配信済。９日(日)以外も自宅で事後受験可。オリジナル問題に挑戦します。 

来年の本番に向けて経験しておくことは大事です！ 

    ・1月中旬～下旬 河合塾 大学入学共通テストチャレンジ 

   …2025年1月実施の「大学入学共通テスト」の本番と同じ問題に挑戦します。 

申し込みに関する詳細は、11月上旬にホームページに掲載されます。 

   ・1月25日(日) 第3回英語検定試験 個人申込期間：10月31日（金）～12月15日（月） 

※学校申込での受検方法については、後ほど書面にてご連絡します。 

…英検S-CBT第3回は、11月に申込、12月試験です。 

・1月25日(日) 河合塾 全統記述高2模試 

・2月01日(日) 河合塾 全統共通テスト高2模試 

  …後日案内があります。こうした情報は今後増えていきます。見逃さないようにしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

サイエンスクラス中間発表会 

体育祭 ↓応援団           ↓ダンス 

 ↓係生徒 →開会式     ↑リレー・玉入れ 


