
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 保護者会について 

4月 12日（土）に、今年度初めてとなる保護者会が行われました。 

沢山の保護者の方にご来校いただき、ありがとうございました。全体会では、学校の教育方針や年

間のスケジュールについてお話いたしました。その後のクラス会では、各修学旅行についての詳しい

説明などが行われました。昨年度に引き続き、保護者の皆様と一丸となってお嬢様の成長を見守って

まいります。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

次回の保護者会は 6 月 14 日(土)講堂にて実施を予定しております。 

13:30~14:30 高校コース選択説明会 

14:40~15:40 学習進路ガイダンス（大学進学に関する内容） 

高校進学時のコースに関しての重要なお話ですので当日は保護者様とお嬢様でご出席ください。 

② 私学テストについて 

 今年度は数学のみ「私学テスト」を実施します。試験 2週間前からの意識付けや準備、学習習慣の

定着を目的としています。有効に活用できるよう、ご家庭でも温かいお声がけをお願いいたします。 

【第１回 日時】６月１８日（水）（授業時間内予定） 数学 

③ 定期考査について 

5月 28日（水）～5月 30日（金）で、1学期中間考査が行われます。計画的に勉強を進めてい 

きましょう。 

5月 28日(水)1限 英語 ２限 技術家庭 5月 29日(木)1限 国語 2限理科 

5 月 30 日(金)1 限 数学 2 限 社会 ３,4 限 HR ※13:00～14:30 脚本講座（脚本係のみ） 

なお、5月 31日（土）は中学探究日ですが、科学研究チャレンジクラスでは東大駒場キャンパス

の見学を行います。 

5月 31日(土)12:45 東大駒場キャンパスⅠ 正門前集合（制服着用・昼食を済ませて集合） 

④ 生徒総会について 

 4月 23日（水）午後に、生徒総会が行われました。中学生徒会役員は、慣例として学級委員より

選出されます。中学 3 年生からは以下のメンバーが信任を受けました。生徒自治を牽引する中学最

高学年として、活躍を期待しています。 

会長  F組 加藤 千陽さん 

副会長 E組 山口 美乃さん F組 大久保 百笑さん 

書記  E組 松戸 英奈さん 

会計  B組 中村 咲葵さん G組 関根 心花さん 

庶務  B組 可児 美咲さん B組 古賀 美琴さん  G組 大西 絢音さん 

⑤ 学年ランチがありました 

 4 月に引き続き 5 月も学年ランチがありました。今回はミートオムレツ、ハヤシソースというメ

ニューでした。修学旅行も終えて、新しいクラスで打ち解け合い、友達と楽しそうに食べている姿を

見ることができました。 

山脇学園 中学 3 年 
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あっという間に 1 学期も後半に差し掛かりました。中学 3 年生にとっては、初めての中間考査
が始まります。どのようにこの残り約 1 週間を過ごしたとしても、中間考査は確実にやってきま
す。テスト当日に「やってやるぞ！」と前向きな気持ちでいられるよう、今のうちから万全の準備
をしておきましょう。 
 さて、皆さんは国語の現代文で「作られた『物語』を超えて」という教材に取り組んでいるとこ
ろかと思います。教材には「ゴリラの話」が出てきますが、筆者が本当に伝えたいことは「ゴリラ
のドラミングの意味」や「キング・コングの世界的な人気」ではありません。私も繰り返しあの文
章を読むうちに、「人が他者（の発言や行動）を信じることは、尊い行為であると同時に、時に危
険も伴う。だからこそ大きな価値があるのだ」と気づかされました。 
 少し話は変わりますが、私は学生時代から「信じてみること」が人生を豊かにするのだと思って
います。授業で先生が話していたこと、友達の言葉、自分が学んだ知識、あるいは自分の運の強さ
など、身のまわりにあるさまざまなものを信じてみることで、自分自身が開放的になり、行動力や
前向きな気持ちも高まるように感じています。だからこそ私は、「まず信じてやってみること」を
自分の人生の中で大切にしています。例えば、古典の先生が「古文単語と助動詞を完璧にしたら、
古文の作品は大体読める」と言えば、早速助動詞の一覧表を暗記する努力をしてみました。また、
「私は運がいい」と思ってくじを引いたら実際に良い景品が当たったことがあり、それ以来大事な
場面では「私は運が強い」と思い込むようにしています。そのおかげで、古文作品を読むことが好
きになり、「運が強いからなんとかなるだろう」とチャレンジできることも増えました。 
 ただし、「信じてみること」には注意も必要です。それは、「何を信じるか」は自分でしっかり選
ぶ、ということです。なんでもかんでも信じるのは「信じる」ではなく「人任せ」になってしまう
と思います。私は多くのことをまずは信じてみますが、出所のはっきりしない噂話や人の悪口につ
いては、「そういう考えの人もいるのか。でも私は違うな」程度にとどめ、自分が考える大きなテ
ーマにはしないようにしています。それを気にしすぎてしまうと、夜眠れなくなってしまったり、
イライラしてエネルギーを消耗してしまうからです。自分のやりたいことややらなければならない
ことに集中できなくなるのは、なんだかもったいない気がします。 
 また、何でもかんでも信じてしまうと、自分の望む結果にならなかった時「信じていたのに裏切
られた」と感じることがあるかもしれません。しかし、「裏切られた」と感じるのは、自分自身が
過剰な期待を持ち、その期待と現実がずれた時に起きることだと思います。「作られた『物語』を
超えて」でいう、その人物や出来事の「物語」を過剰に作り上げてしまっているからではないでし
ょうか。 
 自分が信じたいことを選んで行動し、思うような結果にならなくても「まあ、こういうこともあ
る。次はこうしてみよう」と前向きに考えることができれば、それが大きな力になります。信じて
すぐに成功することは少ないかもしれませんが、信じ続けた先にこそ答えや成功があるのだと思い
ます。 
 つまり、私にとっての「信じてみる」とは、人任せではなく、他者の意見や情報を受け入れた上
で、自分自身で考え、行動してみることです。「作られた『物語』を超えて」で筆者が述べている
「自分勝手な思い込みを避け、常識を疑い、相手の立場になって考える視点を持つこと」は、まさ
にこの「信じてみること」の大切さに通じると思いました。 
 これから皆さんは、たくさんの人や出来事に出会うことになります。ぜひ、勇気をもって周囲を
「信じてみる」経験をしてみてください。私も皆さんを信じて、皆さんの成長を見守っています。 

（工藤）  

お知らせ



⑥ 2024年度の高嶺賞が発表されました 

５月１６日（金）に昨年度の高嶺賞の受賞者が発表されました。

受賞者の方おめでとうございます。 

優秀賞  西脇 穂香さん   長谷川 千夏さん 

優良賞  岸本 真結さん   小林 杏菜さん 

     堀米 いつきさん  青柳 好透さん 

     高須賀 愛さん   牟田島 海帆さん 

     稲吉 乃愛さん   阿内 菜々子さん 

 

 

 

 

 

 

 

⑦オープンキャンパスについて 

６月２１日（土）のオープンキャンパスでは中学３年生は全員

参加でお手伝いをお願いしておりますのでご承知おきください。 

⑧ 修学旅行期間について 

マイチャレンジクラスは奈良・京都の神社仏閣を訪れ、日本の

歴史や文化への理解を深めました。また探究テーマごとに企業

や大学を訪問し、それぞれの問いに対する調査や考察、まとめを

行いました。個人や集団として多くの気づきや成長が見られた

充実した旅でした。 

科学研究チャレンジクラスでは屋久島・種子島を訪れ、雨の日

もありましたが、自然にたくさん触れられた６日間でした。短い

研修期間で研究活動に熱心に取り組み素晴らしい発表をしてく

れました。 

英語チャレンジクラスでは５月７日～９日、日本に滞在する

外国人留学生と交流し、英語漬けの３日間を過ごしました。特に

留学生をもてなそうとあらかじめ考えていた街歩きは、どのグ

ループもとても楽しそうでした。留学生とも大変仲良くなり、そ

れぞれがこのプログラムに対して目標を持ち、それに向かって

取り組むことができました。有意義に過ごすことができたよう

です。以下修学旅行ホームページのQR コードです。 

マイチャレンジクラス    科学研究チャレンジクラス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 

28 水 

 

29 木  中間考査 

30 金 
 

31 土 中学探究日 

6 月 

1 日  

2 月  

3 火  

4 水 ABCD 学年ランチ 

5 木  

6 金  

7 土  

8 日  

9 月  

10 火  

11 水 EFG 学年ランチ 

12 木  

13 金  

14 土 保護者会 

15 日  

16 月  

17 火  

18 水  

19 木  

20 金  

21 土 
短縮授業・午後第 1 回オー

プンキャンパス 14:00～ 

22 日  

23 月  

24 火   参観授業 

25 水  

26 木 高校模試日 


