
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①保護者会について 

先日は保護者会にお越しいただき、ありがとうございました。ご欠席された場合でも、4 月 19日当日

にでんしょばとで配信した資料のリンクから概要をご覧いただくことができます。保護者会の時にいた

だいた質問への回答集を 4 月 24 日付けのでんしょばとで配信しています。 

 

②部活動について   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③安全教室のご報告 

赤坂警察署より、登下校時の安全についてお話がありました。ぜひご家庭でも「もしも」のときの対

応について、お子様と一緒に話し合ってみてください。登下校中や留守番のとき、不審者対応や災害時

の行動など、さまざまな場面を想定しておくことで、いざというときの安心につながります。 

 

④宿泊研修について  

４月２３日（水）にしおりを配布しました。「中１全組」Google クラスルームには、しおり配布以降

の質問に対する回答や追加事項などが配信されていますので、確認してください。実施要項のご家庭控

えを 4 月 26 日付で配信しています（紙でも配布）。体調不良など参加の継続が難しいときにお迎えを

お願いする場合がございます。期間中は連絡が取れるようにお願いします。可能性は大変少ないことで

すが、急激に天候が悪化したときは安全第一で判断し、途中で中止（キャンセル料発生）などの対応を

する可能性もございます。 

 

⑤ 私学テスト（1 回目）について 

 国語・数学・英語の３教科の私学テストを受験します。こちらは定期考査前に基本内容の確認のため

に実施します。５月１２日（月）放課後学習、１４日（水）特別活動・放課後学習の時間に３教科を割

り振って実施します。下校時間は放課後学習と同じです。 

 

5 月 
自由 

ランチ 

1 木 創立記念日  

2 金 指定休日  

3 土 憲法記念日  

4 日 みどりの日  

5 月 こどもの日  

6 火 振替休日  

7 水 校外学習  

8 木 校外学習  

9 金 校外学習  

10 土 探究日  

11 日 イマージョンウィーク申し込み締め切り  

12 月 
ABCD 組学年ランチ 

私学テスト① 

 

13 火   

14 水 私学テスト②  

15 木   

16 金   

17 土  ○ 

18 日   

19 月 EFGH 組学年ランチ  

20 火   

21 水 防災訓練  

22 木   

23 金   

24 土  ○ 

25 日   

26 月  ○ 

27 火  ○ 

28 水 中間考査①  

29 木 中間考査②  

30 金 中間考査③  

31 土 探究日  

山脇学園 中学１年 
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２０２５年４月３０日(水)発行 

 

今後の中学 1 生の部活動への参加は以下のようになります。なお、仮入部期間及び入部後は各自の

部活動のない曜日に放課後学習に参加することとなります。 (その場合、安心でんしょばとでの届け

は不要です)。また、仮入部期間に実際に活動をする際には、後日配布する仮入部届の提出が必要で

す。(見学のみの場合、仮入部届は不要です。) 

  

 

 

 

 

※中学 1 年生は、夏季休業終了までは 16:40 活動終了、17:00 完全下校です。 

※毎週水曜日および定期考査 1 週間前は部活動はありません。 

 

【見学期間】５月１３日（火）～５月２０日（火） 

【仮入部期間（見学のみも可）】６月２日（月）～６月７日（土） 

【本入部 受付期間】６月９日（月）～６月１４日（土） 

 

 

 

 

 

ここからが本番！５月は「挑戦」の１ヶ月 

宿泊研修の準備が進んでいます。しおりの表紙は  

A 組 群田江里香さんの作品です。宿泊するホテルの 

外観を背景として、山脇体育着の女の子の姿がとても

繊細に描かれています。裏表紙は G 組 足永里菜さん

の作品です。とても躍動感溢れる構図です。「しお

り」の絵の募集には２０作品の応募があり、それぞれ

のイラストが彩る素敵なしおりが出来上がりました。 

 

 ７日からの宿泊研修では３つの挑戦があります。 

①ロゲイニング 街の各所に設定されたポイントを集

め、合計得点を競うゲームなので、ポイント地点を巡

る作戦と実行力が問われます。 

②学習ガイダンス 教科学習の進め方・手帳の書き

方・読書/新聞の活用など、学校ではなかなか時間が

取りにくい根本的な学習意義を理解する機会を目指し

ます。 

③演劇ワークショップ ドラマエデュケーション講師

監修のワークで、くじ引きで決めたテーマを表現する

演劇の創作から発表までを行います。 

 

お楽しみの「謎解き」はHR係と総合係が知恵を絞っ

て準備しています。準備中の教室の窓をダンボールで

隠し、秘密裏に進めている姿に並々ならぬ気合いを感

じます。学級委員は総務指揮として、お世話になる

方々への挨拶や御礼、移動時の点呼など、礼節と安全

のための指揮をとります。その他にも様々な役割の生

徒がいます。一人一人が次に何をするか、見通しを 

もって行動することが大事です。 

 

５月はカフェテリアや SSI の利用開始、部活との関

わりが始まり、中間考査（中間テスト）もあります。

本格的な中学校生活が始まります。 



⑥１学期中間考査について  

5 月 ２８ 日(水)～３０日（金）は、中学生になって初めての考査です。授業中に習ったことをしっか

り理解し、わからないところは授業中に積極的に質問しましょう。考査の時間割は考査の 2 週間前には

発表になります。通常授業の時程とは異なりますので、記載の時間割をご注意ください。 

 着席完了→8:15 出席確認→8:20  

 １限→8:35～9:25   ２限→9:40～10:30   ３限→10:45～11:35 

 

⑦ GW 課題について  

GW の課題は以下の通りです。課題をもとに GW 後の授業が行われる教科もありますので、しっかり

取り組みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ イマージョンウィーク 申し込み期限について 

 イマージョンウィークの申し込みの締め切りが 5 月 11 日（日）です。リーフレットに申し込み URL

が記載されておりますので、こちらよりお申し込みください。夏休みの挑戦！ご検討ください。 

 

 

 

 

 

【保護者の皆様へ】 

  心配事を担任に話してくれる関係性ができ始めています 

お家の方にご協力いただいていることを感じます。ありがとうございます。大人はちっぽ

けなことと思う出来事も、中学生にとっては「大事件」であり、悩みの種になると改めて思

います。中１学年団では心配や悩みが小さいうちに解決しておくことが大切だと考えて対応

しています。引き続き、「先生に話してみたら」の声がけをよろしくお願いいたします。 

ちょっとした変化や気になることがありましたら、教えてください。 

 

  お友達づくりの第二段階 「チューニングの時期」に入っています 

親しく関わり始める時期に起こるのが「違和感」「モヤモヤ」です。小学生までの友達との関わり方

は中１では通用しないことがあります。幼い時から知っている、気心知れた間柄で OK だった濃厚な付き

合い方が「嫌だな」と感じさせてしまう事例が出てきました。生徒たちの間では、悪気がないことはよ

く理解できていますので、善悪ではなく、互いに心地よい付き合い方にチューニング＜調和に向けた調

整＞をしていく方向で指導しています。４月 25日の学年朝礼（Zoom）で小沢から以下の話をしました。 

 

①人の容姿について話すことはやめましょう。「可愛い」もいけません。 

可愛いと言われて嫌な気持ちになる人もいるのです。自分がなりたい自分は「可愛い」ではない、

中身を見てほしいと悩んでいる人もいます。また、人の容姿を悪く言う言葉は許しません。「う

ざい」もダメです。そういう言葉を言われたり、言われている人を見たら教えてください。 

 

②あだ名で呼ぶのはやめましょう。いい意味でも、本人が気にいっている呼び方でもやめましょ

う。 名前はご両親がつけてくれた大切なものだからです。嫌な呼び方を止めてほしいとは言い

づらいものです。苗字で〇〇さん、下の名前で〇〇ちゃんまでにしましょう。 

 

③許可なく、体に触れるのはやめましょう。頭や肩に触れられたくない、腕や首を触れられると

怖いという人がいる一方、膝に座られるのも大丈夫、抱きつかれても構わないという人まで様々

です。 

 

④「私だけと仲良くしてほしい」と言ったり、他の人と話すと不機嫌な態度をとるのもいけませ

ん。クラスメイトの誰とでも話せるようになるのが、今の目標です。束縛してはいけません。 

 

⑤きつい言い方にも気をつけてください。ふざけているつもりでも、乱暴だったり、

意地悪な言葉を使ってはいけません。「正しいこと」を言っているとしても、言葉選

びが悪いと伝わりません。きつい言い方や乱暴な言葉を言われたり、言われている人

を見たら教えてください。 

 

これらの行為に思い当たることがあったら、本人に「ごめん。それ苦手なんだ。」と伝えまし

ょう。 伝えられたら「そっか、気づかなくてごめん。これから気をつけるね。」と返せばいい

のです。「苦手」を伝えることは「これからも付き合っていきたい」という思いがあるからです。

やってはいけないのは、本人ではない人に相談して「嫌だよね」と同調して話をすることです。

２人以上で、１人のことを批判する行為は絶対してはいけません。 

英語→G1/G2/G3 

1. 英語で日常の表現はばっちり！My Daily Routine]  期限：5 月 7 日(火)8:00 

             提出先→ロイロ→英語クラス→箱名：『My Daily Routine』  

   2. abceed で教科書は完璧！ 

    提出先→abceed で各課題をクリアする 

         3. （番外編） Keyワーク、WinPass の問題に取り組もう！ 

            提出先→ロイロ→英語クラス→各課題名の提出箱 

         ※詳細はロイロで発信されたものを確認ください。 

   ※G4/G5 は各担当の先生方の指示に従って課題に取り組んでください。 

 

数学→数学の GW 課題 

① 探究課題(分数の説明) B4 プリント 1枚 期限：GW 明け初回授業 

② atama+ 「整数の性質」「正負の数」「正負の数の加法と減法」  

期限はなし。各自進めておく  

③ 問題集を各自進められるところまで進める 提出日は担当者の指示に従うこと 

 

国語→① 課題冊子(口語文法・ことわざ・慣用句) 期限：GW 明け初回の国語αの授業 

   ② ブックレポート(4 月以降に読んだ本について) 期限：5 月 12 日(月)8:00 

    ※提出先→国語βのロイロノート 

   ③『国語便覧』p.254～p.256 ことわざの学習 

    ※提出はありませんが、GW 明け初回の国語βで確認テストを行います。 

   ★『国語の学習』、文法の復習、ブラッシュアップ常用漢字にも取り組みましょう。 

 

 

 

 

 

 


