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～前書き～ 

この度は、HEART をご覧いただき 

ありがとうございます。 

皆様に山脇学園の魅力を 

お伝えするために中学生徒会一同 

で作成しました。 

最後までぜひご覧ください。 
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生徒のノート 
 

山脇生のノートの取り方や工夫を少しだけお見せします！ 
これらはすべて正解ではなく、1つの例です。 
自分なりのノートの取り方を見つけるお手伝いをできたら 
嬉しいです♪ 

 

ノートの取り方〜英語編〜 

 

　　​✿ポイント✿ 
文の繋がりを意識しながら色ペンなどを使い、 

分かりやすくまとめる 
先生の話で大事だと思ったことをメモする 

長めの単語のアクセントなどを書く[speakingに繋がります！] 
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ノートの取り方〜社会（地理）〜 
中学１年生の社会では、地理を学習します。基本的にはプリントが配ら

れ、書き込みをします。こちらがその例です。 

 
✿POINT✿ 
①色分けをしている 
復習やテスト前に赤シートで隠せるようにオレンジ色のペンで書いたり、内容によって色を

分けたりすることで自分なりの方法で分かりやすくノートをとる生徒は多いです。 

②矢印を活用している 
物事の影響など関連づけるために活用します。後々ノートを見返すときに分かりやすいで

す。 

③大事なところにはラインマーカーを引く 
これはほとんどの生徒が行っています。ラインマーカーで、先生が特に注意するようにお

しゃっていたことや、勿論自分自身が大事だと思ったところにラインマーカーを引きます。 

④絵・図を書く 
自分で分かりやすいように書くのもいいですが、先生がホワイトボードに分かりやすく描い

てくださることも多いので、それをノートに写すことが多いです。授業前に事前に分かりや

すそうな図を自主的にコピーしてくるのもいいと思います。 

⑤先生の授業中の発言も記入 
プリントに書かれていること以外にも、大切なことが授業に詰まっています。先生方がお

しゃった重要そうな言葉はテストに出ることがあるので記入しておくといいです。 
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オススメの文房具ランキング☆彡 
〜ペン部門〜 
一位　SARASA CLIP  
やはり、サラサは種類が豊富！色はもちろん太さもたくさん種類が

あるのでオススメです！もちろんサラサラで描きやすいです。 
二位　ゲルインキボールペン（無印良品） 
三位　PROPUS WINDOW　​パステルカラーがオススメです！ 
四位　Juice up 
 
〜シャープペンシル部門〜 
一位　KURUTOGA 
芯を回転させてくれるので、いつも一定の太さ、濃さで書けます。山脇学園でも

使っている生徒が沢山います！ 
二位　DelGuard 
三位　「MONO消しゴム搭載」シャープペンシル 
四位　低重心シャープペン（無印良品） 
 
山脇生のかばんの中身紹介☆彡 
かばんは、リュックサックと正カバンの二種類があります。リュック

サックを使用する生徒のほうが多いです。山脇生のかばんの中身を紹介

していきます。 
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受験生の皆さんこんにちは。 

コロナウイルスの影響で皆さんと直接お話

をすることができないのが残念ですが、4月

にお会いしてお話できることを楽しみにし

ています。 

私達生徒会も限られた状況の中で出来る事

を精一杯やろうということで企画をしてい

ます。そのような企画を実現できるのも山

脇の魅力の一つです。大変な事があると思

いますが、山脇に入学して後悔することは

絶対にありません。本番で全力を出せるよ

う頑張ってください.生徒会一同皆さんを

応援しています！       

こんにちは。今は勉強が大変だと思います

が睡眠や休憩を適度に取り頑張ってくださ

い。努力は決して裏切りません。 

そして、今頑張っている勉強は中学校の学

習内容にも繋がっていきます。 

長時間集中することも大切ですが短時間で

進める事もおすすめです！ 

生徒会一同みなさんを応援しています。 

みなさんと 4 月にお会いできることを楽し

みにしています。 

受験生の皆さんこんにちは！ 

今年は例年どおりではないため不安が大き

いと思います。 

ですが、この「HEART」を通して皆さんに

少しでも楽しみを共有できていたら嬉しい

です。勉強も大変だと思いますが応援して

います。皆さんが 4 月に入学されてお会い

できるのを楽しみにしています。 

受験生の皆さんこんにちは。 

周りの人と比べてしまい不安になっている

方もいると思います。私自身もそうでした。

しかし、もう少しで大変な時期が終わると

思うと気が楽になったり、少し考え方を変

えてみるのもいいと思います。 

あと少しでかわいい中学生！ 

中学生になったら楽しいことが沢山です。 

ラストスパート頑張ってください。 

応援しています！ 

こんにちは。 

今年は新型コロナウイルスの影響でなかな

か受験生の皆さんとお会いすることができ

ません。 

しかし、受験が終わって制服を着た皆さん

と 4 月にお会いできることを楽しみにして

います。 

受験勉強は大変なことやつらいことがある

と思いますが頑張ってください！ 

応援しています！ 

                                                                      

皆さんこんにちは。本番が近づき、受験に

向けて気持ちが高まっている頃だと思いま

す。無意識に気を張り詰めて勉強が手につ

かなくなってしまう、そんなことがあった

ら肩の力を抜き深呼吸をして落ち着いてみ

てください。 

受験は最後、心が大切になります。 

なので、心を落ち着かせて頑張ってくださ

い。応援しています！ 

-15- 



皆さんこんにちは。 

「努力は必ず報われる」 

これは勉強をして苦労して合格を勝ち取っ

た受験生にしか味わえない想いだと思って

います。 

新しい環境のもと、勉強や部活、沢山の青

春を謳歌できるよう頑張ってください。 

応援しています！ 

  

こんにちは。 

今年は例年どおりにいかないことが多く大

変なこともあると思いますが、今できるこ

とを一生懸命にやれば必ず良い未来が待っ

ています。   

山脇生一同みなさんと楽しい学園生活を 

送れる日を待っています。       

応援しています！   

こんにちは。 

山脇学園は設備が整った快適な校舎で毎日

充実しています。 

そして思いやりのある友達、尊敬できる先

生方に囲まれとても楽しい日々が待ってい

ます。行事では皆が一丸となって取り組み、

支えあっています。 

4 月に皆さんとお会いできるのを楽しみに

しています！ 

受験生の皆さんこんにちは！ 

受験勉強で大変な中、このコロナ禍で思う

ようにいかず、辛いこともあると思います

が、来年の春には充実した楽しい学園生活

が待っています。 

残り少しのラストスパートをかけ、頑張っ

てください。4 月にお会いできるのを楽し

みにしています。 

皆さんこんにちは。 

受験本番まで残り数か月です。 

山脇での生活は楽しくて学ぶことが沢山あ

ります。 

そんな生活を想像しながら本番までの時間

を悔いの残らないよう時間を大切に活用

し、頑張ってください。 

私たちはいつも皆さんを応援しています！ 

こんにちは。 

山脇学園での生活はとても楽しく充実して

います。 

また、自分がやりたいと思ったことが実現

しやすい環境だと思います。 

今は大変でも頑張った分だけ結果はついて

きます。生徒会一同皆さんを応援していま

す。入学式で皆さんとお会いできるのを楽

しみにしています！ 

こんにちは。 

受験が迫ってきて緊張している人もいるの

ではないかと思います。          

受験は一度で自分の力を出します。   

当日に本来の力を出せるように応援してい

ます。４月に皆さんとお会いできるのを楽

しみにしています。     

 

 

 

 

 

 

中学生徒会 
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               編集後記 

 

この冊子を通して山脇学園の魅力を伝えられるよう精一杯作成させ

て頂きました。それが少しでも伝わっていたら嬉しいです。 

また、皆さんの勉強を頑張ろうという気持ちの源になればと思いま

す。 

皆さんと４月にお会いし、楽しい学園生活を共に過ごせるのを楽し

みにしています。 

 

生徒会一同皆さんを応援しています。 

                                    

最後までお読み頂きありがとうございました。 

 

                       

 

 2020年度 

                       

 中学生徒会 
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